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Kurt L. NUbling und Ute Leube,
Grinder und Eigentimer PRIMAVERA LIFE

FUR ALLE HELFENDEN HANDE

Wir von PRIMAVERA haben es uns zur Aufgabe gemacht,
wirkungsvolle Produkte fur die Pflege zu entwickeln, die zu
Pflegenden und Anwender*innen gleichermafien guttun.

Die Aromapflege schenkt mit 100 % naturreiner Pflanzenkraft
die Mdglichkeit zu liebevoller Zuwendung und Lebensfreude,
fordert Vertrauen und Wohlbefinden. Sie unterstiitzt sowohl
bei Herausforderungen in der taglichen Pflege zuhause als
auch beim Umgang mit schwierigen Lebensphasen.

Es ist uns eine Herzensangelegenheit, unser Wissen zu teilen

und helfenden Handen mit der Kraft der Natur zur Seite zu
stehen.
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Wir unterstiitzen pflegende
Angehorige dabei, die Gesundheit,
das Wohlbefinden und die Lebens-
freude ihrer Lieben zu fordern.




WIE KANN AROMAPFLEGE
UNTERSTUTZEN?

AROMAPFLEGE MACHT DUFT UND
BERUHRUNG ERLEBBAR.

- Der Einsatz 100% naturreiner atherischer Ole im pflegeri-
schen Alltag ist ein wohltuender und dabei wirkungsvoller
Begleiter der taglichen Pflege.

- Die vielfaltigen Anwendungsformen der Aromapflege ermdg-
lichen eine Einbindung natirlicher Pflanzenkraft in den
ganzen Tag. Angefangen bei der morgendlichen Waschung
bis hin zum abendlichen Einschlafritual. Dabei sind die
Produkte fein abgestimmt auf individuelle Herausforder-
ungen und Bedurfnisse.

- Atherische Ole und Mischungen unterstiitzen den Korper
auf natirlich wirksame Weise. Durch Pflegebedirftigkeit
ist die Haut oft groflen Belastungen ausgesetzt, die einer
sanften und langfristigen Pflege bedirfen. Zudem hilft die
Kraft der Natur dem Geist dabei, zur Ruhe zu kommen.

- Kérperliche Anwendungen gehen einher mit intensiver
Zuwendung und ungeteilter Aufmerksamkeit - fir einen
ganz personlichen Moment.

- Die angenehmen Diifte der Pflanzendle schaffen eine
wohltuende Atmosphare fir die Lieben zuhause wie auch
fir die Anwender*innen selbst.
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PRIMAVERA MEETS
CHARITE BERLIN

PRIMAVERA ist seit 2019
offizieller Partner der Charité
Berlin. Hier wird modernste
Medizin durch Komplementar-
medizin ideal erganzt.



DIE AROMAPFLEGE-MARKE
IHRES VERTRAUENS

Seit mehr als 35 Jahren vertrauen Anwender*innen aus dem
professionellen Gesundheitsbereich auf die kraftvolle Wirkung
der &therischen Ole von PRIMAVERA.

Die Aromapflege-Serie vereint das ganze Wissen tber die Wirk-
weise atherischer Ole in bewahrten Rezepturen fiir die prakti-
kable Anwendung im Pflegealltag. Sorgsam zusammengestellt,
gebrauchsfertig und spezifisch fur diverse Anwendungen konzi-
piert, sind die Produkte perfekte Begleiter in der praventiven und
therapiebegleitenden Arbeit.

100% naturreine Ole in hochster Qualitat
- Einfach in der Anwendung
+ Gebrauchsfertige Produkte und sichere Anwendung
- Bewahrte Rezepturen

Alle unsere PRIMAVERA Aromapflege . ° @*
Massagedle und -balsame sind Natrue Q} % R

zertifiziert, VEGAN und BIO. * ausgenommen Weg Begleitungs L



ANWENDUNG DER AROMAPFLEGE

GROSSES UND BREITES ANWENDUNGSSPEKTRUM

ANWENDUNG

BESCHREIBUNG

Raumbeduftung

Ein oder mehrere &therische Ole in
einem Duftgerat oder als Raumspray.

Personliches
Dufterlebnis

Ein paar Tropfen des gewlinschten
Duftes auf einen Dufttrager geben.

Bader Einsatz von Fertigmischungen oder
Basis-Olen.

Waschungen Waschwasser wird mit datherischen
Olen statt Duschpréparaten ange-
reichert.

Hautpflege Korperpflege, Einreibungen oder Teil-
massagen mit Aromapflegeprodukten.

Wickel Olmischung wird erwarmt und mit

einer Kompresse bei bestimmten
Problemen gezielt auf den Kdrper
gebracht.

im Raum

am Korper



PRIMAVERA PFLEGEKOMPETENZ

Ein zu pflegender Mensch bewaltigt zahlreiche korperliche wie
auch seelische Herausforderungen. Diese unterstiitzen wir mit
ganzheitlichen Produkten

WEG
Q BEGLEITUNGS

m oL

MUND
PFLEGE OL

ATMUNG

. HAMATOM

AKTIV OL

MUSKEL &
GELENK
MASSAGE OL

INTIM

PFLEGE 0L

. e

STARKUNGS
oL

PFLEGE OL

KORPER
ENTSPANNUNGS
oL

HAUT
° e—— INTENSIV
BALSAM




’UNSERE
AROMAPFLEGE-

HAUT INTENSIV BALSAM BIO @

Reichhaltiger Pflegebalsam flr besonders
strapazierte und belastete Haut.

- Wirkt hautregenerierend, erhalt Feuchtigkeit
und starkt die Hautbarriere
+ Zur besonders intensiven Hautpflege bei

trockener, juckender und schuppiger Haut Weihrauch arabisch
+ Zur unterstiitzenden Pflege bei [Boswellia carteril
Narben, Schrunden und zur Fuf3pflege Art.Nr: 76728



MUSKEL & GELENK MASSAGE OL BIO

Pflegendes und warmendes Hautol zur regelmafigen

Massage von Muskeln und Gelenken.

+ Anregende und warmende Pflege im Rahmen
der Mobilisierung von Muskeln und Gelenken

« Wohltuender Effekt auf verspannte
Muskelpartien und beanspruchte Gelenke

Wacholderbeere

[Juniperus
communis]

Art.Nr: 76723

INTIM PFLEGE OL BIO

Ol-Einreibung fir den auf3eren Intimbereich.

+ Zur begleitenden Pflege bei Auswirkungen
durch Inkontinenz

- Pflegt, regeneriert und schitzt gereizte Haut
und bewahrt eine gesunde Hautflora

- Verbindet intensive Pflege mit einem
angenehmen Duft

+ Zur Juckreizlinderung und zur Geruchs-
neutralisierung

Manuka
[Leptospermum
scoparium]

Art.Nr: 76726

KORPER ENTSPANNUNGS 0L BIO

Massageol fur ausgleichende Einreibungen, Wickel und
Auflagen. Hullt die Haut wohltuend ein und kann dadurch

ausgleichen und beruhigen.

- Bei Unruhe im Alltag und zur Entspannung

- Als wohltuendes Abendritual zur Forderung
eines guten Schlafs

+ Zur Hautpflege und bei Juckreiz

Lavendel fein
[Lavandula
angustifolial

Art.Nr: 76722



WEG BEGLEITUNGS OL

Duftmischung zur Raumbeduftung. Der Duft gibt Mut,
Kraft und Zuversicht, um neue Wege zu beschreiten
und wirkt auf Kérper, Geist und Seele.

+ Als Unterstitzung zum Loslassen und in

emotional schwierigen Situationen [Hc‘?’BLa“
+ Zur Sterbebegleitung und bei Trauer ca',:::':,‘:?}m

+ Zur Anwendung mit Duftgeraten und Dufttragern  linalooll
Art.Nr: 76750

MUND PFLEGE OL BIO
Kraftvolle Ausstreichung zum Erhalt der Mundgesundheit.
- Pflegt und beruhigt die Mundschleimhaut und

das Zahnfleisch
+ Wirkt reinigend und starkt die Hautbarriere

- Spendet wohltuende Frische und Feuchtigkeit Lorbeerblatt
+ Zur begleitenden Pflege bei Rhagaden, Aphten, [Laurus nobilis]
Borkenbildung und Schleimhautreizungen Art.Nr: 76725

HAMATOM PFLEGE OL BIO

Einreibung fur die natirlich pflegende Begleitung von stump-
fen Verletzungen. Beruhigt besonders beanspruchte Haut
z. B. bei Spannungsgefiihlen aufgrund von blauen Flecken.

- Kann bei der Himatomauflosung unterstiitzen

+ Zur Pflege und Regeneration strapazierter Immortelle
Haut, z. B. bei Hdmatomen [Helichrysum

- Als Massagedl zur Anregung der italicum]
Hautdurchblutung Art.Nr: 76724



HAUT STARKUNGS OL BIO

Kérperol zur Starkung der natirlichen Barrierefunktion der
Haut bei besonderer Beanspruchung, Druck oder Reibung.

- Tagliche Pflege z. B. zur Vorbeugung von Druckschaden
bzw. Wundreiben (Dekubitus bzw. Intertrigo)
+ Fur die Narbenpflege und im Rahmen der

Bestrahlungstherapie Rose tiirkisch
- Pflege, Schutz und Regeneration [Rosa damascenal
fur Haut und Korperfalten Art.Nr: 76720

ATMUNG AKTIV OL BIO

Pflegendes und wohltuendes Massagedl fir die Haut.

+ Fir aktives und bewusstes Durchatmen
+ Fur die Atemstimulierende Einreibung (ASE)
« Fir erwarmende Massagen bei Erkaltung
+ Zur Durchblutungsforderung der Haut bei Rosmar.m Cme.o.l :
[Rosmarinus officinalis
der Anwendung als Massage CT cineol]

Art.Nr: 76721

Beziehbar Uber Deine Apotheke,
den therapeutischen Fachhandel " »
oder tber unseren Online-Shop:

@ www.primaveralife.com/ e B

shop/aromapflege v







HIER KANNST DU NOCH MEHR UBER
DIE AROMAPFLEGE ERFAHREN

@ www.primaveralife.com/

wissen/aromapflege

AROMATHERAPIE FACHBERATUNG

Du hast eine Frage zu unseren Pro-
dukten, zu Anwendungen oder bend-
tigst Tipps rund um die Aromapflege?
Wende Dich vertrauensvoll an unsere
Aromatherapie Fachberatung. Deine
Fragen werden kompetent und fach-
bezogen beantwortet.

Tel +49 8366 8988 878 (Mo-Fr, 9-12 Uhr)

aromaberatung@primaveralife.com

INFORMIERE DICH ONLINE UBER
DIE ANGEBOTE UNSERER AKADEMIE
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@ www.primaveralife.com/




PRIMAVERA®

Duft & Bertlihrung
wirksam erleben
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